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Résumé 

Il est admis aujourd’hui que la pose de la digue présente des avantages indéniables en terme d’isolation, 
d’asepsie mais également en confort de travail pour le praticien. Les indications de la pose du champ 
opératoire sont de plus en plus larges et il devient important de l’inclure dans nos protocoles cliniques.  

Nous vous proposons de faire le point sur le matériel nécessaire ainsi qu’une mise en pratique afin de se 
familiariser avec celui-ci et d’apprendre les trucs et astuces qui peuvent faire la différence. Seront 
abordés en atelier : la digue plurale antérieure avec l’apprentissage des ligatures ; la digue plurale 
postérieure avec la mise en place d’un système de matrice pour restauration directe et la digue simplifiée 
en pédodontie.  

Objectifs : 

• Se familiariser ou bien encore, reprendre goût, à la pose de la digue 

• Appréhender la pose de la digue au sein de différentes disciplines comme la pédodontie ou encore la 
restauratrice. 

• Aller plus loin dans la pose de la digue en apprenant les trucs et astuces.  
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