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Prise en charge des dysfonctionnements 
temporomandibulaires algiques 

Résumé 

Les dysfonctionnements temporomandibulaires (DTM) occasionnent parfois une 
invalidité ainsi qu’une souffrance physique et psychique qui ont un réel impact sur la 
qualité de vie des patients et d’une manière plus générale sur la santé publique. Malgré 
ce constat, leur prise en charge reste largement insuffisante. L’objectif principal de cette 
formation est de l’améliorer en proposant dans un premier temps de revenir sur 
certaines recommandations diagnostiques puis en dans un second temps en 
développant certains volets de la prise en charge des DTM algiques.  
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Objectifs 
- Savoir dépister et diagnostiquer les principaux DTM en omnipratique 
- Savoir orienter et/ou prendre en charge la plupart des patients qui ont un DTM 
- Savoir identifier et orienter le patient douloureux chronique 


